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ПРАВИЛА ПО ОХРАНЕ ТРУДА ЭТО…
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❖ правовые

❖ социально-экономические

❖ организационно-технические

❖ санитарно-гигиенические

❖ лечебно-профилактические

❖ реабилитационные

Система правил по сохранению
жизни и здоровья работников в
процессе трудовой деятельности,
включающая в себя разные
мероприятия, а именно:



1. ПРОВЕДЕНИЕ ИНСТРУКТАЖЕЙ
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Вводный инструктаж.
Его нужно провести вновь принятым работникам,
лицам, командированным в организацию.

Повторный инструктаж.
Повторный инструктаж нужно проводить не реже 
одного раза в шесть месяцев.

Инструктажи по охране труда на
рабочем месте.

Целевой инструктаж – это обучение технике
безопасного выполнения какой-либо
внештатной работы.



2. ПОРЯДОК ОБУЧЕНИЯ ОХРАНЕ ТРУДА
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Инструктаж по охране труда

Стажировка на рабочем месте

Обучение по оказанию первой помощи
пострадавшим

Обучение по использованию средств 
индивидуальной защиты (СИЗ)

Обучение по ОТ, в том числе обучение 
безопасным методам и приемам выполнения
работ



3. ОЦЕНКА ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ РИСКОВ
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Идентификация вредных и опасных 
производственных факторов на 
конкретном рабочем месте

Расчёт уровней профессиональных 
рисков для установленных факторов

Разработка корректирующих мер по 
снижению уровней проф. рисков



4. РАБОТА С МИКРОТРАВМАМИ
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К микротравмам относятся легкие
повреждения, например, ссадины,
кровоподтеки, ушибы мягких
тканей, поверхностные раны,
которые работники получили на
рабочем месте

Приказ о назначении ответственного
за разработку положения
о рассмотрении микротравм

Положение о рассмотрении микротравм

Справку и журнал учета микротравм

НЕОБХОДИМО:



5. ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ГИМНАСТИКА
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В Ы В О Д Ы :
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Правила по охране труда требуют
доработки под каждое учебное 
учреждение.

Результатом соблюдения правил является 
снижение травматизма, уменьшение 
количества несчастных случаев на работе.

Невозможно представить себе рабочий
процесс без соблюдения мер 
безопасности.



Контакты

olhina_nu@mail.ru

8 915 200 11 21

Ольхина Наталья Юрьевна
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